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Anreise

Terra Vecchia ist nur mit ÖV und zu Fuss erreich-
bar. Ab Locarno mit der Centovalli-Bahn (FART) 
bis Verdasio. Ab Verdasio mit der Seilbahn nach 
Rasa. Von Rasa führt ein Wanderweg in 20 Minu-
ten hinunter nach Terra Vecchia. (Für Rollkoffer 
ungeeignet).

Informationen und Kontakt

Weitere Informationen und Kontaktpersonen 
fi nden Sie auf der Website:

ritiro.ch.

Spenden

Ihre Spende ermöglicht es, Ritiro Terra Vecchia 
weiterhin zu beleben. Herzlichen Dank. 
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Ritiro Terra Vecchia

Terra Vecchia ist ein Weiler an einem steilen, 
waldigen Hang im Centovalli. Etwas abseits des 
Dorfes steht die Kirche. Dahinter liegt ein Ge-
meinschaftshaus, die «Casa Convento».

In schlichten Einzelzimmern oder in einem Mehr-
bettzimmer haben ca. 12 Personen Platz. Der 
Dachraum kann zusätzlich als Matratzenlager 
benutzt werden.

Die Küche, das Refektorium sowie die Terrasse 
sind Orte, wo Begegnungen stattfinden und Ge-
meinschaft gelebt wird.

Neben der Casa Convento erstreckt sich ein Gar-
ten über drei Terrassen. Hier wachsen Blumen, 
Kräuter und Obst. Lauschige Ecken laden zum 
Verweilen ein.

Das Leben in Terra Vecchia ist einfach. Gekocht 
wird vorwiegend mit Holz. Es gibt keinen Laden 
vor Ort, daher sind die vorhandenen Lebens-
mittel begrenzt. Die Mitarbeit aller Gäste in Haus 
und Küche ist unabdingbar.

Spiritualität

Das ganze Jahr über weilen Einzelne und Grup-
pen im Ritiro Terra Vecchia, die nach Begegnung 
mit sich, miteinander und mit Gott suchen. Im 
Zentrum stehen dabei grundlegende Elemente 
christlichen Lebens wie Weggemeinschaft, Gast-
freundschaft, Sorgfalt gegenüber den Mitge-
schöpfen, Frieden und Versöhnung.

Das Leben in Terra Vecchia orientiert sich am 
Rhythmus der benediktinischen Mönchsweisheit 
‹ora et labora› (bete und arbeite): Zeiten der Stille 
und des Gebets wechseln sich ab mit Aktivitäten. 

Die Gebete und Liturgien sind geprägt von bibli-
schen Texten, Stille und Gesang.

Der Verein Ritiro Terra Vecchia lädt zum gemein-
samen Feiern, Beten und Arbeiten ein. Dies kann 
in einer «Ora et labora»-Woche oder über Festta-
ge wie Auffahrt, Ostern oder Pfingsten sein. Auch 
Einzelaufenthalte sind möglich.


